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Los Anticonceptivos Orales han marcado
un hito en la Historia de la Medicina

Su introduccion revolucioné

la planificacion Familiar

Abrié las puertas a la

Anticoncepcion Hormonal

ZBeurofarma
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La presente presentacion fue realizada a solicitud de Eurofarma

para capacitacion de su fuerza de venta, esta basada en la evidencia disponible

Y en el libre pensamiento y actuacion clinica del autor




EFICACIA DE LOS METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR*_

*Los porcentajes indican el numero de cada 100 mujeres con un embarazo accidental dentro del primer anio de uso tipico de cada método anticonceptivo.

MAS
EFICAZ

| ]

Menos de 1

embarazo por
cada 100 mujeres
en un ano

6-12
embarazos por
cada 100 mujeres
en un ano

18 o mas
embarazos por
cada 100 mujeres
en un ano

)

REVERSIBLE | REVERSIBLE

REVERSIBLE

Después del procedimiento, poco o nada que hacer o recordar.
Use otro método durante los primeros 3 meses (Histeroscdpica, Vasectomia).

Femenina Masculino

Después de ser colocado, poco o nada que hacer o recordar.

implantes Dispositivo Intrauterino (DIU) (Abdomen, Laparoscopica, y Histeroscopica) {Vasectqml’a}
0.2% |
0.05% o 0.15%
0.8%
Tde Cobre

Mantenga en su lugar, cambie a tiempo. Use correctamente cada vez que tenga sexo.

Repita las inyecciones como se indica. Tome una pildora al dia.

Inyectable Pildoras Parche Anillo Diafragma

TR ECTECTETE
O-O-O-0-O-0-0
D000
O-O0-0-0-0-00
D000

6% | 9% 9% 9% ‘ 12 S 12%

Use correctamente cada vez que tenga sexo.

Esponja

Condones Masculinos Retiro del Pene

Condones Femeninos
7z //—J 12%
2T Mujeres Nuliparas
18% Ty 21% 22%
,pg-:ﬁ' 24%
D Mujeres que han
‘_‘_\";‘"’ tenido 1 o mas partos
Métodos Basados en el Conocimiento -
de la Fertilidad Espermicidas
Los condones siempre se NER O
deben utilizar para reducir t‘::::‘-’;zz‘:f:e [ ]2 3{# slelr E 28%
- 2 2 8|91 SPay,
el riesgo dn-a l_r]fecclones de condones en los eyl e [p(xa>¢| 28% el )
transmision sexual. dias fértiles. M[zs 2425|2627 |28
2930[31j(D)|2 |3 |a




Medical Ellglblllty
criteria for
cuntraceptwe use
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Box 1. MEC categories for contraceptive cligibilty
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outweigh the theoretical or proven risks.

MEC CategaryB A candstmn where the theoretlcal or proven nsks usually outwelgh the advantages of
usmg the contraceptwe method.

MEC Category 4 Acondmon which represents an unacceptable health risk if the contraceptive method
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Fertility Awareness
Method Overview

Category 1
< 1 pregnancy per 100

Implant, Vas surgery, Fallopian tube
surgery, Intrauterine contraceptives

women Iin 1 year with either LNG-releasing IUDs, Cu-lUD

perfect or typical use

Category 2
1-7 pregnancies per 100
women in 1 year with
typical use

This group of methods
spans
Categories 2 and 3

Category 3
More than 8 pregnancies
per 100 women in 1 year
with typical use

DMPA, injectable, oral contraceptive
pills (combined or progestin-only),
Transdermal patches,
Contraceptive vaginal rings (CVRs)

Fertility-awareness-based (FAB)
methods (Sensiplan, Natural

Cycles, Clue, Standard Days,
Billings, Calendar rhythm)

External (male) condom, Sponge,
Diaphragm, Withdrawal, Internal
(female) condom, Vaginal pH
regulator (Phexxi),Spermicides,
Cervical cap (FemCap)



Medical eligibility
criteria for ‘
contraceptive use

US. Medical Eligibility Criteria
for Contraceptive Use, 2016

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD

1 No existe restriccion para utilizar el método

Las ventajas Superan los riesgos

Los Riesgos superan las ventajas
Existe Riesgo Inaceptable para la Salud

Al WO




http://lwww.ics.gencat.cat/3clics/guies/101/img/QuadrereferenciarapidacriterisOMS

anticonce ptivos orales combinados (AODC), acetato de medroxiprogesterona de depdsito (DMPA), implantes solo de progestina, dispesitive intrauterino de cobre (DIU-Cu)

Cuadro de Referencia Rapida para los Criterios Médicos de Elegibilidad de la ©OMS para iniciar o continuar el uso de

Tabaguismo

Edad = 25 anos, < 15 cigarrillosSdia
Edad = 25 anos, = 15 cigarrillossdia

Mualtiplas factores de riesgo de enfermedad cardiovascular

Hipertensidn
PA = preslidn
arterial

Historia de PA (donde no s= pusede evaluar)

COMDICION COMDICION
Embarazo Enfermedad Mivelas de regrasidn P-hiCG o indetectablas
Lactancla Menos de 6 sarmanas posparto ;’:::;bc'i:::;a Miveles de P-hCG persistentss aslavados o
matarna S Semanas a < 6 Mmesas posparto enfermedad maliana

& rmeses posparto o Mmas Canceres Carvical (esperando tratamiento)
Posparto Menos de 21dlas, sin dar de amamantar End::n_r'netn al

= 48 horas incluida posplacenta inmediata Ovarico . .

Enfermedad Masa no diagnosticada
= 458 horas a menocs de 4 semanas
- marmaria Cancer actual

Sepsis puerperal - - -

[T—ep—— Post sepsis inmediata Pasada sin evidencia de erfermedad por & arfios

Distorsidn uterina

debido a fibromas o anormalidades anatdmicas

ITS/EPI

P& esta controlada v se puaede avaluar

Pa glevada (Sistdica 140 - 152 odiastdlica S0 - 22
Pa elevada (sistdlica = 160 o diastdlica = 100)
Enfarmnedad wvascular

Trambosis
Vanosa
profunda (TWVP;)
vy embolla
pulmonar (EP)

Historia de TWPYEP

TWPYEP aguda

TVF/EF, estald=cida en tratamients con anticoagulantss
Cirugla mayor con inmovilizacidn prolongaca

Carvicitis purulenta, clamidia, gonormeaa actual

Waginitis

Enfenmmedad Elvica imflamator a (EPD actual

Oras ITS (excluyaendo WIH S epatitis)

Riesgo aumertado de comtraer ITS

Riesgo indivicdual muy alto de exposiddn alTs

Tuberculosis palw

Ica

Diabataes

Enfaenmnadad no wvasaualar

Enfermadad vascular o dials=tes por = 20 anos

Enfermedad sinto
wvasioula iliar

matica (actual o en tratamilento madico) de la

Colastasis

Mutilaclones trombogénicas diagnosticadas

Cardiopatia Isqudmica (actual o historia de) o thistoria de)
accldente cerebrovascoular

Hiperlipidemias diagnosticadas
Cardiopatia valvular complicada

{Historia dej

Ralacionada con el embarazo

RBalacionada con los anticonceptivos orales

Lupus
eritematoso
sistamico

Arti cuerpos antifosfollpidos positivos o no
diagnosticadas

Trombocitopenia grave

Tratarmiento inMmMunosu presor

Drolores de
calbaza

Mo migranosos (lewvas o gravas)
Migranha sinaura (edad < 25 anos)

Clinicamantes bien =n la terapia ARW

W WSSO0 N e amentosa

Migraha sinaura (edad = 25 anos)
Migraria conaura (@ cualquier edad)

Patrones de
sangrado
wagimal

Irregular, sin sangrado abundants

Abundantes o prolongados, iregulares yregulares
Sangrado inexplicado (antes de la evaluacidn)

Mo climicarmenta bien en laterapia ARV

W WSSOt n mmed kamentosa

Interacclonas de

Inhibidores nucledsicdos de transcri ptasa reversa

medicameantos,

Inhibickores no nudedsicos de Tansaiptasa reversa

ncluyendo el
uso de:

Ritonavin inhibidores protessa reforzados con ritonavic

Rifampicina o rifabutina

Tarapd a con anticonvulsivartes .

Categoria 1

[

[ Categorial
[ cCategoria 3
E—|

Categoria 4

Fo hay restricciones para su uso.

Generalmeante == usa; pusde necesitarse alaldn seguimisnto.

Usualmeante no se recamienda; para su uss se requisra
Jjuicio cdinico wacosso continuo a los servicios climioos.

Mo se debe uszar el métodao.

S USAID

i
©

e b

Y P

Hapatitis Aguda o signio
Crdnica o la clienta es portadora
Clrrosis (=] _:
Grave 3
Tumores hepaticos (adenoma hepatoczlular y hepatoma malignoj 1
VIH Alto riesgo deVIH o infectada por elWIH |
SIDA Sin terapia antirretrowviral (ARW) ;:

wmdad e da b nien

ad

Acdiferencla de verslones anteriores del Cuadre de referenda rapida para los Criveros Madicos de Elegibilicad,
esta wersion incluys una lsta completa de todas las condiclones clasificadas por la OMS cormo Categaoria 3 y 4.

A (IniciacidndCentinuacidni: Una mujer pusde psrienscer @ una categoria u ora, dependiendo si ella inida o continda =l use de un metods. Por ejemplo,
una clienta que atualmentes padace una EPl que desea iniciar 2l uso del U s2 consideraria como Categaoria 4,y no s2 le debs irsertar un DILL Sin embarga
si 2lla desarrolla una EPl mikentras usa =l DI, se considera como Categaoria 2. Esto significa que gersralmante podria continuar usando el DUy red bir
tratamients para combatir la EPl con 2] DIU) insertado. Donde no =2 ha marcado 12 la categoria 25 la misma para la iniciacidn y continuacidn.

MA& (o aplicablal: Las mujess que 2stan embarazadas no mquisren antdoonosp-cidn.

M ino dasificada): La condicidn no es paree de la cdasiicacidn de la OMS para este mdtodo

-

% Los antoorvulsivantes incluyen: fenitoina, carbamazspina, barbitiricos, primidona, topiamato,

fh L Sreratior
Internatior

L=pr1H

La ewvaluacidn d= una masa no diagnosticada debs | krarss a cales tan pronts oomeao sea posibla.

oxcarbarepinag, y lamowigina. Lamaotrigina es Catagaria 1 para losimplantes



Criterios De Elegibilidad - Planificacion Familiar Criterios de elegibilidad - planificacion familiar

Centers For Disease Control And Prevention Centers for disease control and prevention
U.S. Medical Elegibility Criteria For Contraceptive Use 2016 U.S. Medical elegibility criteria for contraceptive use 2016
No Saludables No saludables
Riesgo Cardiovascular | 1 3 3/4 Depresion L 1 1 1 1 1
Historia Trombosis Venosa| 1 1 1 1 1 3 Enfermedad Reumatica - Artritis | 1 1 1 2/3
Cefaleas Sin Migranas | 1 1 1 1 1 1 Lupus Eritematoso Sistémico 1 3 3 3 3 4
Migrafas con Aura| 1 1 1 1 1 4 Masa Mamaria No diagnosticada | 1
Habito Actual de Fumar| 1 1 1 1 1 3/4 Enfermedad Mamaria Benigna 1 1 1 1 1 1
Obesidad | 1 1 1 1 1 Historia Familiar Cancer Mama 1 1 1 1 1 1
Cirugia Bariatrica| 1 1 1 1 1 1 Cancer Mamario Actual 1 4 4 4 4 4
Cirugia Bariatrica con M.a,la 1 1 1 1 3 3 Cancer de Mama antetinrm%nte, 1 3 3 3 3 3
Absorcion Mas de 5 aiios Supervivencia
Hipertension Arterial | 1 1 | 1 3 Historia Diabetes Gestacional 1 1 1 1 1 1
Sangrado Genital No explicado | 4/2 | 42 | 3 3 3 Diabetes TIPO-I Tipo-li 1
METODO DE PLANIFICACION DIU | SIU| IMP | DMPA | POP | ACO METODO DE PLANIFICACION | DIU | SIU | IMP | DMPA | POP | ACO
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ANTICONCEPCION HORMONAL

ESTROGENO

Etinilestradiol

17-B-Estradiol
Esterol

Oral

Vaginal
Parches
Intramuscular
+ mensual

PROGESTINA

Oral
Subdérmicos
Siu
Intramuscular
trimestral

Levonorgestrel
SOLO Desogestrel

PROGESTINA Drospirenona
A. Medroxiprogesterona

Monterrosa Alvaro. Anticoncepcion oral: Consideraciones Generales. 2018



ANTICONCEPTIVOS ORALES COMBINADOS

GENERACIONES

Primera
(60s)

Noretindrona
Noretinodrel
Linestrenol
Etinodiol

EE X X2 X X X XX X X2

EE Altas Dosis

Segunda
(70s)

Norgestrel
Levonorgestrel
A X XXX X XK XX K]

EE Micro Dosis
[ E XXX X XT XX XX XXX X

Tercera
(80s)

Desogestrel
Gestodeno
Norgestimato
XX X XXX T XXX XL X X
EE microdosis
EE bajadosis
EE ultrabajadosis

X X XX X2 X X XX XX & X

Cuarta
(2000)

Ciproterona
Clormadinona
Drospirenona
Nomegestrol
Dienogest
ek hkk®
EE microdosis
EE bajadosis
EE ultrabajadosis

Estradiol bajadosis
ki d

Quinta
(2019)

Estetrol +

Drospirenona
X T X X X X XXX X




ANTICONCEPTIVOS ORALES
COMBINADOS

REGIMENES

MONOFASICOS — SECUENCIALES - BIFASICOS
TRIFASICOS — MULTIFASICOS — ESTROFASICOS -
COMBIFASICAS — DOSIFICACION DINAMICAS

CICLO EXTENDIDO

Con intervalo libre de hormonas

« EE 30ug+LNG 150mg (84/7)

 EE 20ug+Drospirenona 3mg (pausa de 4 dias al
presentar sangrado por mas de tres dias, si se llevan
mas de 25 dias de uso). FLEXIBLEME (Management of
intracyclic bleeding)

Sin intervalo libre de hormonas
EE 30ug+LNG 150mg (84) + EE 10ug (7pildoras)
EE 20ug+LNG 100mg (84) + EE 10ug (7pildoras)
EE 20ug+LNG 150mg (42) + EE 25ug + LNG 150 mg (21)
+ EE 30ug+LNG 150mg (21) + EE 10ug (7 pildoras)




150 ug
(mestranol)

Seloctividad de 1a Progestina

PROGESTINA: Anticoncepcion Incremento del MAL Control del

ESTROGENO: Complementa — Control del Ciclo Ciclo

Burkman R et al. Contraception. 2011;84:19-34




TROMBOEMBOLISMO VENOSO.

Riesgo de enfermedad tromboembolica
con el uso de anticonceptivos orales.

10
100 anos n
= ]
—

+ 50 30 20

Population Report. 1988.Serie A. (7):1-31.
Gerstman. Am J Epidemiology. 1991.133:32-37.




Estradiol (E2):
17-B. Valerato

Estetrol



http://129.128.185.122/drugbank2/drugs/DB00783/structure_image
http://129.128.185.122/drugbank2/drugs/DB00977/structure_image

Estetrol (E4) m Descubierto Instituto Karolinska (Suecia)

m Desarrollada molécula fines terapéuticos
yAI[iIl: 8 Publican estudios preclinicos

v{I[IlLl Realizacion y publicacion Estudios

71kl Fase |l (Estetrol + Drospirenona y con LNG)
Mirtha Pharmaceutical adquiere derechos
sobre el desarrollo del Estetrol
Inicios estudios fase lll contracepcion y
fase lI-B en menopausia

Gedeon Richter Adquiere derechos

m comercializar Estetrol 4mg+Drospirenona 3mg
m Completados estudios fase Ill contracepcion

m Inician estudios fase lll menopausia

Coelingh Bennink HJ.
Estetrol review: profile and
potential clinical
applications.

Climacteric. 2008;11 Suppl
1:47-58



(E-1) Estrona - (E-2) Estradiol
(E-3) Estriol - (E-4) Estetrol

Estetrol o oestetrol

« Es una hormona esteroide de
estrogeno débil que se encuentra en
niveles detectables solo durante el
embarazo.

Se produce exclusivamente por el
higado fetal y esta estrechamente
relacionado con el estriol, que
también es un estrogeno debil que se
encuentra en grandes cantidades
solo durante el embarazo

Duijker l. Inhibition of ovulation by administration of estetrol in combination with
drospirenone or levonorgestrel: Results of a phase Il dose-finding pilot study.
The Eur J of Contracepy and Reprod Health Care. 2015;20:476-489




Kluft C.

Reduced hemostatic effects with
drospirenone-based oral
contraceptives containing estetrol
vs. ethinylestradiol.
Contraception. 2017;95(2):140-147

Estetrol es un estrégeno selectivo
No es un SERM
Significativa Accion Antigonadotropica
No Inhibe Enzimas Hepaticas
No interactua con la Familia CYP450
Impacto limitado sobre Sintesis SHBG
Estudiado combinado con diversas progestinas
Mejor combinacion:
Estetrol 4mg + Drospirenona 3mg
Comparado con EE 20 mg + DRSP 3 mg
Potencial Reduccion Riesgo TEV
Potencial Reduccion Riesgo Cardiovascular
Potencial Reduccion Marcadores Coagulacion
Mejor Efecto Hemostatico
Alta Eficacia — Bajos Efectos Adversos




COMPARACION ESTETROL FRENTE EE y E2

El estetrol (E4) tendria:

. Menor interferencia con la funciéon hepatica,
especialmente en los parametros hemostaticos y
posiblemente menor impacto Tromboembodlicos

. Elevada biodisponibilidad oral y larga vida media lo
que habilita una toma diaria

. Menor incidencia de enfermedad hepatobiliar

. No inhibiciéon del citocromo P450 a nivel hepatico con
menores interacciones medicamentosas con las
drogas que se metabolizan por esta via

. Efecto anti-tumoral sobre la mama en presencia de
estradiol

. Estetrol no tiene metabolitos activos en contraste con
estradiol cuyo metabolismo conduce a la produccion
de catecol-estréogenos considerados carcinogénicos

. Perfil de buena tolerancia y eficacia anticonceptiva




19 NORTESTOSTERONA

17- A- PROGESTERONA

CLASIFICACION DE LAS
PROGESTINAS

DERIVADOS DERIVADOS Hibrido
Estranos Gonanos Pregnanos Norpregnanos

Noretindrona Norgestrel Ciproterona Nomegestrol Drospirenona
Noretinodrel Levonorgestrel Clormadinona Trimegestona Dienogest
Linestrenol Desogestrel Megestrol Promogestona
Etinodiol Gestodeno Medroxipro- MODULADOR SELECTIVO DEL
Norgesterona Norgestimato gesterona RECEPTOR PROGESTERONA
Quingestanol Superlutina

Norgestrieno

Acetato de Ulipristal

19-NORPROGESTERONA NO ANDROGENICO

Acetato de Segesterone

Monterrosa Alvaro. Anticoncepcion oral: Consideraciones Generales. 2018




100

100

Z|

Ol Cyproterone | Dienogest | Drospirenone | Chlormadinoné
acetate acetate

Fig. 1. Relafive anfiandrogenic activity of progesting [2).



CLORMADINONA
Y ETINILESTRADIOL

HORMONAS COMBINADAS PARA TU SALUD Y BIENESTAR

Clormadinona y etinilestradiol son hormonas combinadas
utilizadas principalmente como anticonceptivo oral y para
tratar acné moderado en mujeres.

MECANISMO DE ACCION

La clormadinona es un progestageno sintético que imita la progesterona natural,
mientras que el etinilestradiol es un estrogeno sintético potente.

Juntas, estas hormonas:

ALTERAN EL
ENDOMETRIO

Reduciendo la posibilidad
de implantacion de un évulo
fertilizado.

INHIBEN LA
OVULACION
Evitando la liberacion

de 6vulos desde
los ovarios.

ESPESAN EL MOCO
CERVICAL

Dificultando el paso
de los espermatozoides.

Esta combinacién crea un entorno hormonal que regula el ciclo menstrual

y previene el embarazo de manera efectiva.




~ © BENEFICIOS DE
CLORMADINONA + ETINIL ESTRADIOL

ALTA EFICACIA EXCELENTE PERFIL MEJORA DEL ACNE DISMINUYE REDUCE EL
ANTICONCEPTIVA ANTIANDROGENICO LA PIEL GRASA HIRSUTISMO

MEJOR CONTROL DEL DISMINUYE LA PERFIL METABOLICO BUENA ACEPTACION
CICLO MENSTRUAL DISMENORREA FAVORABLE Y ADHERENCIA




‘Clormadinona
- acetato + Etinil Estradiol

ANTICONCEPCION HORMONAL INTELIGENTE

Disminuye la seborrea
- | ylapiel grasa

Alta eficacia Accion
anticonceptiva antiandrogénica
Protege tu futuro, vl - - | ( skl Mejora la regularidad

mejora tu bienestar o) ) delciclo

Reduce la dismenorrea

Beneficios no anticonceptivos
para la salud dermatologica
y ginecologica



Beneficios del uso de la

anticoncepcion oral con
Acetato de Clormadinona

Alta eficacia anticonceptiva v
Accion anti androgénica VY
Mejoria del acne VY
Disminuye piel grasa VY
Reduce hirsutismo vV
Buena regularidad menstrual Iy
Disminuye dismenorrea I
', . Buena tolerancia metabolica Vv




i ACETATO DE ACETATO DE
PROGESTAGENO CLORMADINONA DIENOGEST DROSPIRENONA CIPROTERONA

AL

ANTICONCEPTIVOS ORALES COMBINADOS

COMPARACION DE PROGESTAGENOS ANTIANDROGENICOS

NOMEGESTROL

POTENCIA ALTA MODERADA-ALTA MODERADA-ALTA MUY ALTA BAJA-MODERADA
ANTIANDROGENICA o & & & ¢ W W W W Yy % W W S % W % W W W e
ACNE / MUY UTIL UTIL MUY UTIL MUY UTIL MODERADO
SEBORREA Y % W W W W 9 W W S i W W o K v % % % % Yr vy
S UTISMD UTIL UTIL UTIL MUY UTIL LIMITADO

A W o Y W W W o & & & ke W W W W W % Yo Yy i
SINDROME DE UTIL UTIL MUY UTIL MUY UTIL MODERADO
bl L SRR S e d S e e e H ke KK * e A ok K e e e e Ve
ENDOMETRIOSIS LIMITADO MUY UTIL LIMITADO LIMITADO LIMITADO

) Ak A i W W Wk )& ki WITITIT I ) B AR ke
PERFIL FAVORABLE FAVORABLE MENOS MUY
METABOLICO S 2 FAVORABLE FAVORABLE

aH &
EXCELENTE ADEMAS TIENE EFECTO POTENTE BUENA TOLERANCIA,

COMENTARIO OPCION ng‘ﬁzﬁ:;]psgﬂizg;%'; A | ANTIMINERALOCORTICOIDE: Usih[l!TtI:%zDPR:lﬁf;?éIA BUEN CONTROL DEL
CLINICO DERMATOLOGICA Y Y ENDOMETRIOSIS. MENOS RETENCION VM6 CO MG PSR SANGRADO; MENOR

ANTICONCEPTIVA.

HIiDRICA.

ELECCION RUTINARIA.

ENFASIS DERMATOLOGICO.

LOS ANTICONCEPTIVOS COMBINADOS AUMENTAN EL RIESGO DE TROMBOEMBOLISMO VENOSO,

AUNQUE EL RIESGO ABSOLUTO SUELE SER BAJO; DEPENDE DEL PROGESTAGENO Y DE LA DOSIS ESTROGENICA.

v

v.a



REALIDADES

Las Progestinas son
molecular y clinicamente
Diferentes

bbbbbbbbb

Toma 1 pastilla cada dia durante 28 dias | Toma 1 pastilla cada dia durante dias

Ap rOVGChar s us aCCiO nes y luego empieza un nuevo paquete el dia 29 | y luego empieza un nuevo paquete el dia 29
especificas

Anticoncepcion combinada
Beneficios no contraceptivos
Indicaciones terapéuticas
Fundamental el uso
adecuado

Fundamental la asesoria
anticonceptiva




Bienestar, Seguridad
y Comodidad
Para la Mujer,

Nuevo Enfoque de los

Anticonceptivos
Orales
Combinados

Estetrol (E4) 4mg + Drospirenona 3 mg
Esquema 24/4 — Baja Dosis

The results show that E4 in combination with DRSP
adequately suppresses ovarian activity and inhibits
ovulation.

E4 appears to be a promising alternative
estrogen for use in contraception.



Estrogeno de reciente introduccién
comercial en Colombia

Estetrol

ESTROGENO NATIVO )
= Es importante destacar que no se
El nuevo anticonceptivo oral
de dltima generacién observaron casos de enfermedad
ks tromboembdlica venosa entre las
7 '8 | ‘\ff,’N“gB\}f\gg';’: usuarias de 1864 en el estudio
(3 Ny Fase-3 en EE.UU./CAN.

 Solo se notifico un caso de entre los
1553 usuarios en el estudio de fase-3
En UE/RUS.

\'" ESTETROL 1 DROSPIRENONA
\ [

. En criterios elegibilidad 2025 no existe
discriminacion entre los diferentes

preparados estrogénicos.




Acné
Hirsutismo
Signos de Androgenizacion

Alopecia Androgénica Femenina

Trastorno disforico premenstrual

Dismenorrea

Anticonceptivos

Orales
Combinados

Usos Terapéuticos Aprobados

Etinilestradiol mas Drospirenona
Etinilestradiol mas Ciproterona
Etinilestradiol mas Norgestimato
Etinilestradiol mas Noretindrona
Etinilestradiol mas Drospirenona
Valerato de estradiol mas Dienogest
Todos los Anticonceptivos Orales
Combinados

Jensen JT. Obstet Gynecol Clin North Am. 2000;274(4):705-721



Anticoncepcion de
solo progestina

Libre de Estrogeno

Para Fumadoras

Con Riesgo Cardiovascular
Con Temor al Estrogeno
‘Pueden Causar Sangrados

‘Pueden Causar Amenorreas
Beneficios no contraceptivos

Via Oral: Levonorgestrel — Desogestrel — “Drospirenona Only Pills (24/4)
Via Oral: Levonorgestrel - Ulipristal (A. Emergencia)

Via IM: Acetato Medroxiprogesterona (Trimestral)

SlIU- Implantes SC: LARCs (Long-acting reversible contraceptives)



DOP
(Drospirenona Only Pill)

Rosembaum: Reduccion Actividad ovarica
con Drospirenona sola

0.5 mg/dia: 36%

1.0 mg/dia: 25%

2.0 mg/dia: 50%

3.0 mg/dia: 91% - Sin ovulacion.

y\ILk} Elger. Perfil farmacodinamico Drospirenona

U r{\Ik3 Estudios con diferentes dosis para
yAI k'8 administrar con periodos de pausa

Duijkers: “Progestagen Only Pills”
Desogestrel (continuo) versus
Drospirenona 4.0 mg (esquema 24/4)

Archer: Eficacia, Seguridad, Tolerabilidad y
Control del Ciclo

Aprobado por la FDA para anticoncepcion y
manejo de la dismenorrea

/ s
/i \\\\\m



DOP (Drospirenona Only Pill)
Drospirenona 4mg (Esquema 24/4)
Libre de Estrogenos. 4 dias de Pausa.
Eficacia similar a los Anticonceptivos Combinados
Buen perfil de Sangrado — Buen Control Ciclo
Pocos dias de sangrado y poca Cantidad Sangrado
Continua proteccién pese 24 horas de olvido
Reduccion de la dismenorrea

Sin cambios en Parametros Hemostaticos
Seguro en la Lactancia — No Eventos Adversos
No Eventos Tromboembolicos Venosos

La Obesidad no Reduce la Eficacia.

Beneficios del Perfil Anti androgénico de la DRSP
Aceptabilidad en el 99% de las Usuarias

0.4% Abandono por sangrado no tolerado




2 Un anticonceptivo oral con
estetrol significa el fin de los
anticonceptivos orales
que incluyen estrogenos
diferentes?

sUna pildora de solo progestina
puede amenazar la existencia

AR ATY de los Anticonceptivos

Combinados?




ELIGE TU ANTICONCEPTIVO

CON CLORMADINONA

Eficacia anticonceptiva + Beneficios dermatoldgicos y ginecoldgicos

AMORA’ BELARA" BELARINA®

Eurofarma Griunenthal Griunenthal

" AMORA’

Clormadinona 2 mg << =
Etinilestradicl 0,03 mg

-Igé-la ra’

Clormadinona 2 ma
Etinilestradiol 0,03 mg

Clormadinona 2 mg
' Etinilestradiol 0,02 mg

| Alta eficacia
/ anticonceptiva

(= " Mejora del acné

COMPOSICION Clorm'ac-iinona 2 mg Clorm:'ac-iinona 2 mg Clorm-ac.linona 2 mg \ S8/ y piel grasa
+ Etinilestradiol + Etinilestradiol + Etinilestradiol j
A —= Regula el cicl
CONCENTRACION 2mg /0,03 mg 2 mg / 0,03 mg 2 mg / 0,02 mg D R
ESQUEMA 21 dias activas 21 dias activas 24 dias activas = N
+ 7 dias de descanso + 7 dias de descanso + 4 dias de descanso (.4 Disminuyela
&V, _/ dismenorrea
CANTIDAD DE ; : 28 tabletas =
TABLETAS 21 tabletas activas 21 tabletas activas (24 activas + 4 placebo) [ e
Ef)
DOSIS DE ALTA ALTA | MEDIA | @ hirsutismo leve

ESTROGENO 30 mcg de etinilestradiol 30 mcg de etinilestradiol 20 mcg de etinilestradiol

CONFiA EN HORMONAS DE CALIDAD PARA CUIDAR TU SALUD e

; g 3 Calidad Respaldo Pensado
o W’ ﬁb mﬂ’ garantizada farmacéutico para ti
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